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丝路新支点：乌兹别克斯坦绿色发展与创新

实训营

一、项目介绍

2025 年 6 月 17 日，中国与乌兹别克斯坦等中亚五国签

署《永久睦邻友好合作条约》，中国已连续多年成为乌兹别

克斯坦第一大贸易伙伴和主要投资来源国，中乌关系实现提

质升级，达到全新历史高度。丝路新支点：乌兹别克斯坦绿

色发展与创新实训营旨在响应中国“一带一路”倡议与乌兹

别克斯坦“新乌兹别克斯坦 2030 战略”的深度对接，培养

具有国际视野、熟悉中亚事务的复合型人才。

项目由高层次国际化人才培养创新实践项目服务单位

中科浩博主办，和教育部中外人文交流中心（以下简称人文

中心）共同开展项目调研论证和统筹策划，并在人文中心指

导和监督下带领学员参访中国驻乌使馆教育处、经商处，乌

兹别克斯坦高等教育、科学和创新部，乌兹别克斯坦生态环

境和气候变化部，把握宏观框架和发展趋势；参访乌兹别克

斯坦中资企业商会、中能建国际建设集团有限公司乌兹别克

斯坦办事处，感受“一带一路”倡议下的经贸合作实效；还

将参访国立塔什干大学、世界经济与政治大学及当地代表性

地标建筑-埃米尔帖木儿博物馆、独立广场和圆顶市场，通

过学术、产业与文化探访的三维融合，建立学术网络，感受

乌兹别克斯坦的历史底蕴与现代发展。项目将极大拓展学生
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的国际视野与跨文化沟通能力，通过直面政策制定者、企业

家和学者，学生将学会从宏观政策、市场需求和科学研究等

多维度思考问题，实现思维进阶，为未来成为精通专业、熟

悉国际规则的复合型人才奠定基础。

二、项目基本信息

1. 团期:2026年1月12-23日，其中线上实训1月12-16

日（共 4 天）；线下实训 1 月 18 日-24 日（共 7 天）；

3. 地点:乌兹别克斯坦 塔什干；

4. 费用:

20-30 人，每人 11000 元；

30-35 人，每人 10500 元；

36-40 人，每人 9800 元/人。

项目费用（包含当地政府单位、协会及企业参访费、当

地住宿费用、午晚餐共 10 顿、境外城市交通大巴费用、人

文考察费用等）；及项目管理费用（包括全程随队管理与活

动指导、活动物料费用、境外保险费用等。费用不包括乌兹

别克斯坦国际机票及税费、护照办理费及个人消费）。；

5. 授课形式:境外线下沉浸式参访交流及学习研讨；

6. 授课语言:英语（部分文化讲解或提供中文辅助）。

三、成果收获

1. 获取官方认证与升学助力 —— 顺利完成项目的学

员将获得国际组织颁发的结业证书，为今后升学和职业发展

提供权威背书。
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2. 锻造跨学科的复合型人才能力 —— 突破专业壁

垒，在政策对话、经贸合作、环境治理、能源创新的交叉学

习中，提升在全球化背景下解决复杂问题的综合素养与跨界

整合能力。

3. 链接高价值的国际学术与职业网络 —— 与乌兹别

克斯坦顶尖高校、国家级部委及领军中资企业建立直接联

系，构建覆盖学术、政策、产业的高端人脉网络，为未来的

国际科研合作、留学深造及海外职业发展开辟宝贵通道。

4. 实现思维模式的进阶跃迁 —— 完成从微观技术思

维到宏观战略思维的跨越，学会从国家政策、市场需求、国

际合作等多维度审视专业问题，形成将个人所学与国家战

略、全球发展相连接的高阶思维模式。

附：丝路新支点：乌兹别克斯坦绿色发展与创新实训营

日程安排

高层次国际化人才培养创新实践项目

11月 24 日



4

附 1

丝路新支点：乌兹别克斯坦绿色发展与创新实训营

日程安排（拟）

日期 时间 主题 内容

Day 1

1月 12日
晚上

国际组织线

上课程

1. 全球化高等教育的跨文化胜任力

2. AI赋能高效管理

Day 2

1月 13日
晚上

国际组织线

上课程

1. 国际公务员的核心价值观

2. 国际公务员所需的核心胜任力

Day 3

1月 14日
晚上 行前培训 1 小组分组、破冰以及行程介绍

Day 4

1月 15日
晚上 行前培训 2 行前注意事项以及安全教育

DAY 5

1月 18日
全天 抵达塔什干

前往乌兹别克斯坦塔什干，抵达后入住酒

店。

DAY 6

1月 19日

上午

政策对话与

视野开拓

中国驻乌兹别克斯坦大使馆教育处参访

深入了解中乌教育合作的政策方向，教育

处官员将介绍乌兹别克斯坦教育体系概

况、中乌教育合作机制及“一带一路”倡

议下的教育交流政策，帮助同学们把握宏

观框架。

下午

中国驻乌兹别克斯坦大使馆经商处参访

官员将详细介绍中乌两国在经贸投资领

域的合作成果，包括双边贸易概况、投资

合作主要领域（涵盖能源、基础设施等），

以及“一带一路”倡议下的合作规划和重

点项目。
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讲座：乌兹别克斯坦投资环境与能源领域

机遇

DAY 7

1月 20日

上午

政策对话与

视野开拓

政府部门-高等教育、科学和创新部参访

了解乌国高等教育发展战略、科研创新政

策以及国际合作重点方向，特别是在能源

科技领域的布局与需求，为未来可能的学

术合作与科研交流奠定基础。

下午

企业参访与

创新实践

SDGs 17 —— 促进目标实现的伙伴关系

乌兹别克斯坦中资企业商会参访

负责人将概述中资企业在乌的投资规模、

行业分布（如能源、基础设施等）和地域

布局，助力学生理解商会组织在中乌经贸

关系中的重要作用。

讲座：中乌能源合作机遇与挑战

DAY 8

1月 21日

上午

政策对话与

视野开拓

政府部门-生态环境和气候变化部参访

了解乌兹别克斯坦在生态环境保护、应对

气候变化方面的国家战略、政策法规及重

点行动，特别是其在能源与环境保护交汇

领域的挑战与创新。

下午
企业参访与

创新实践

中能建国际建设集团有限公司乌兹别克

斯坦办事处参访

系统了解中国能建的国际战略、在乌兹别

克斯坦的发展历程、组织架构以及核心业

务领域。

SDGs 7 & 13 —— 经济适用的清洁能源

和目标 & 气候行动

讲座：乌兹别克斯坦 1GW光伏项目

技术专家将分享这个中亚地区单体最大

光伏项目从投资、建设到运营的全过程，

及其对缓解当地电力短缺、促进能源结构

转型和减少碳排放的贡献。

DAY 9 上午 学校参访与 国立塔什干大学参访
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1月 22日
学术交流

通过面对面交流，同学们将深入了解乌兹

别克斯坦高等教育的学术体系、科研实力

及国际合作重点。

下午

世界经济与政治大学参访

实地考察大学的图书馆（特别关注其关于

中国、中亚及“一带一路”的馆藏资源）、

模拟联合国实验室、区域国别研究中心

等，感受其学术氛围和研究条件。

讲座：“一带一路”倡议下的中乌经济合

作

晚上 规划与总结

学员分组或轮流分享参访的收获与洞见

（围绕“一带一路”倡议与“新乌兹别克

斯坦 2030 战略”对接的理解），分析中

乌合作在教育、科技、经贸、绿色能源等

领域的机遇与挑战，思考自身专业知识在

国际舞台的应用。

DAY 10

1月 23日

上午

文化洞察与

在地智慧

SDGs 11 —— 保护和捍卫世界文化和自

然遗产

行走中的课堂：埃米尔帖木儿博物馆

它是塔什干市最重要的地标性建筑。博物

馆收藏了 3000 多件诉说着塔什干悠久历

史的展品，其中包括与乌兹别克斯坦传奇

人物埃米尔·帖木儿生活及经历相关的画

作和历史资料，独特的手稿、武器，古老

的衣物、器皿以及各式各样的硬币等。

下午

SDGs 8 —— 可持续旅游业

行走中的课堂：塔什干独立广场、圆顶市

场

塔什干独立广场是为纪念 1991 年 9 月 1
日独立而建的广场，广场上最引人注目的

就是那座独立纪念碑，它不仅代表着乌兹

别克斯坦的主权，更象征着自由和独立。

圆顶市场是中亚最大的穹顶巴扎，也是古

丝绸之路上有着千年烟火气的集市。学生



7

可以在这里感受到浓厚的中亚氛围，体验

到地道的乌兹别克斯坦 文化。

晚上 返回国内 前往机场，返回国内。

DAY 11

1月 24日
全天 抵达国内。


